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広報誌 

医療法人社団 康明会 

介護老人保健施設うらら 

うららでは、昨年 11 月よりノロウイルス対策として、ステリパワー（殺

菌水）を使用した以下の対策を実施しています。 

☆ 食事前の手指消毒 

☆ 廊下の手すり・ドアの取手・ベッド柵・トイレ・食事テーブルの消毒 

☆ リハビリ機械の消毒 

☆ 階段入口・エレベーター前にステリパワーをしみこませたマットの設置

（１日 2 回交換） 

☆ 玄関前にステリパワー噴霧機の設置 

 

当施設において、１月中旬に２階入所の方に、ノロウイルスによる感染が

みられましたが、感染防止対策の徹底により、感染を最小限にくい止めるこ

とができました。 

引き続き、職員一同徹底した予防対策に努めてまいりますので、ご理解、

ご協力の程宜しくお願い致します。 

新年、明けましておめでとうございます。お正月は皆様、着物で初

詣に行かれたのではないでしょうか？ 

私は、着物が好きで、着ることは勿論、古着屋で購入したり、お休

みの日には着物で過ごすことも多いです。初詣は、着物で行くのが毎

年の定番です。着物は、帯や小物で幾通りもの着方を楽しむことがで

き、中にタートルネックのニットを着たり、腕もとはアームウォーマ

ーにしたりと自分なりの着方ができるのも魅力です。不思議と着物を

着ると背筋がすっと伸び、気持ちが、しゃきっとしていいですね！              

        リハビリテーション科 上田 舞 
 
 
 
 

今年も素敵な１年に

なりますように☆ 


