
明けましておめでとうございます。

皆様におかれましては、お健やかに佳き新年をお迎えのことと存じます。

新型コロナウイルスのオミクロン株流行による感染症は一向に収束する気配がみえてきませ

ん。利用者様や家族様には長期にわたって大変ご不便をおかけしておりますが、今年も感染対

策をしながらの事業継続となりますので、引き続きご理解とご協力を賜りますようお願い申し

上げます。

厚労省では団塊の世代が75歳以上となる2025年を目途に、地域に特化した地域包括ケアとい

う体制づくりを推進しています。「うらら」は在宅復帰・在宅生活支援組織としてリハビリや

介護機能と一定程度の医療はもとより、通所リハビリ、訪問リハビリ、短期入所療養

（ショートステイ）などの機能を有しています。地域の皆様から愛され頼りにしていただける

施設として、これからも地域包括ケアシステムの一翼を担っていければと考えています。

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 施設長 山本正博

＊編集後記＊

皆様、こんにちは。お鍋やおでんが、恋しい季節になりましたね。

私事ですが、引っ越しをし、新たな家族をお迎えしました♪♪

チンチラの『とろろ君』です。チンチラと言っても猫ではなくネズミのお仲間になります。

体重約800ｇ・体長約25㎝程の両手に乗るサイズでとてもキュートです♡

草食動物の為、主食はチモシーという牧草ですが・・・なんでもかじってしまうのでお部屋

で散歩（通称部屋んぽ）をさせる際は、壁や柱の齧り対策が大変です。

部屋の壁や柱が無くなるような事がないように祈っています。

家族も増え、益々賑やかな汐田家になりますが、今年も明るく元気に頑張りたいと意気込ん

でいますのでどうぞ宜しくお願いします！！ 広報委員 汐田かおり

新年明けまして

おめでとうございます。

看護と介護で連携し、利用者

様が安心と安全に日常生活を

お過ごしいただけるように支

援をしております。

利用者様と職員とでコミュニ

ケーションをはかり、会話を

しながら穏やかに過ごしてい

ただいています。今年もよろ

しくお願いいたします。
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私たちは

地域のみなさまが

自分らしく生きるために

心のこもった医療と介護で

応援します。

謹賀新年

明けましておめでと

うございます。

本年もよろしくお願いいた

します。コロナ渦でイベン

トやレクリエーションなど

行えていませんでしたが、

最近では野菜の栽培や干し

柿作り、ハロウィーンパー

ティーなど少しずつ感染対

策に注意しつつ行えるよう

になってきました。

２階職員一同



69号で紹介しましたトマトとゴーヤが立派に育ちました！

今回は男性陣と女性陣で力を合わせて干し柿作りをしました！

出店（パチンコ・魚釣り・千本引き）あり、

デイ職員の炭坑節あり、景品あり、

デイルームが利用者様と職員の

笑顔と笑い声でいっぱいになりました

2階

レクリエーションの時にお誕生日のお祝いと今年のうさぎ年

のスタンプをポストカードに押して素敵な作品が出来ました。

沢山のサンタに驚き、美味しいプリンで頬が落ち、

ビンゴゲームを楽しみ、オカリナ演奏で癒され、

素敵な楽しいクリスマス会になりました


