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私たちは

地域のみなさまが

自分らしく生きるために

心のこもった医療と介護で応援します。

たこやきパーティー

切る→混ぜる→焼く→食べる→               笑顔！

たこやき奉行がたくさんいらっしゃいました

外出訓練で 道の駅よかわへ

2025年4月に兵庫県内36駅目

「道の駅よかわ」が開駅！

購入1番人気はイチゴでした！

皆さま、この夏何が印象に残りましたか？ ～酷暑、何処か訪れた場所、美味しい食べ物etc.     

私は、子供とトイストーリー５を見に映画館へ行きました。おもちゃと言えば我が子が最初手

に持ったガラガラ、音の鳴るおもちゃで何度も動かして笑ったり、お気に入りのおもちゃを手

に持ち何度でも使用していたなあと思い出深く映画を見ました。人がおもちゃと遊ばなくなり

おもちゃの視点で気持ちを描いたり、子供の世界の中でipadのようなスマートデバイスを持っ

ていないと仲間に入れない苦悩を描いていて現代の悩みが伝わりました。夏と言えばもう一つ

～我が家お祭りですくった現在10cmの金魚がいますが、年々愛着がわき家族の一員で、時々今

どんな気持ちで泳いでるのかなと共感しています(^^♪

広報委員 事務部 和田いずみ

各フロアでは食事レクリエーションやスイカ割り、手芸など、利用者様

が笑顔で参加できる行事を多数おこなっています。

時にはボランティアの皆様による催しもあり、施設内はいつも温かい交

流の場となっています。

こうした日々の活動の様子は、広報としてホームページにて定期的に

更新しておりますので、よろしければご覧ください。

介護老人保健施設 うらら

デイ

季節を楽しむ、うららの秋のひととき



かき氷＆釣り堀 を

しました。皆様とても

喜んでおられました。いっぱい釣れ

るかな？

楽しみ～

誰が一番最初に釣れる

かなぁ！ドキドキ

よーし！

美味しく

作る！

かき氷最高！

夏はかき氷が美

味しい

次回もお楽しみに！

夏祭り ピザランチ スイカの解体ショー
開催2階 ３階

ホームページにも1部載せましたが、夏祭りをしたり

ピザランチをしたり・・・毎月1回食レクをしています

毎月楽しみに待っておられる利用者様も多数おられオカワリをさ

れる利用者様も多く 見ている職員も一緒に楽しんで企画参加

しています

朝の会の風景です

スイカの解体ショーをしました

おやつに美味しく頂きました
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